REGLAMENTO DE LA XV TRAVESIA A
NADO TABARCA SANTA POLA
04 julio 2010

XV-TRAVESHA A NAD(. e
.~ TABARCA~ SANTA 'p,m | Preambulo.- _
3 g Las siguientes reglas son aplicables a la prueba
¢ de natacion correspondiente a la XV edicion de
@888 |a travesia a nado Tabarca-Santa Pola
organizada por el “Grup d’Esplai Club de
Natacion Alone-Santa Pola”. En caso de duda
en su interpretacion prevalecera la opinion y
decision de la organizacion. Todos los
participantes con su inscripcion aceptan
integramente el presente Reglamento.

I.- FECHA Y LUGAR.

Articulo 1.-
La XV travesia a nado Tabarca-Santa Pola organizada por el “Grup d’Esplai Club de
Natacién Alone-Santa Pola” tendrd lugar el domingo dia 4 de julio de 2010. La salida se
efectuard a las 7:30 horas desde la playa de la Isla de Tabarca hasta la Playa del Varadero de
Santa Pola cubriendo una distancia en linea recta de 5.900 metros.

IL- PARTICIPACION Y EDAD MINIMA

Articulo 2.-
La participacion en la prueba estd abierta a todas las personas. Los menores de entre 15 y 18
afos tendrdn que solicitar expresamente a la organizacién su deseo de participar, Presentando
los padres o tutores su autorizacion personal, esta se remitird a la direccion e-mail del club:
clubnatacionalone @ gmail.com. No se permite participar en la prueba a menores de 15 afios.

IIL- INSCRIPCION,

Articulo 3.- PLAZOS

El plazo de inscripcién se inicia el 13 de marzo a las 18:00 horas finalizando el 30 de junio o
fecha previa en la que se cubran las 600 plazas previstas para la edicion 2010.
Las inscripciones se realizardn exclusivamente “on line”. El precio de la inscripcién por
persona es de 30€, el pago online se realizard a través de tpv (sistema bancario de pago seguro
y sin ningln riesgo para el participante). Realizada la inscripcion se imprimiré el Certificado
de Inscripcion, que junto al DNI serd obligatorio presentar para la recogida de dorsal-gorro.
Se establece el nimero de 600 inscripciones como cupo maximo, procediéndose por riguroso
orden de inscripcion, hasta la fecha en que se alcance dicho cupo.



Articulo 4.- CAMBIOS DE PARTICIPANTES

Los nadadores deberdn comprobar que estd realizada su inscripcion y la correccién de sus
datos. Una vez realizada la inscripcién y pago no se admitirdn bajas y devoluciones de las
mismas. No obstante, podrd solicitarse el cambio de titularidad de participacion hasta 5 dias
antes de la prueba. Para realizar el cambio, el nadador inscrito deberd incluir en la solicitud
copia de su DNI y todos los datos requeridos para la inscripcion del nadador que le sustituye
y remitirlo a la direccién e-mail: clubnatacionalone @ gmail.com

Articulo 5.- CERTIFICADO MEDICO O LICENCIA FEDERATIVA

Es obligatorio y requisito imprescindible para la aceptacion de la inscripcidn estar en posesion
del certificado médico o, en su caso, licencia federativa de nataciéon o triatlon.
El certificado médico tendrd que incluir las palabras “NINGUNA INDICACION EN
CONTRA PARA LA PRACTICA DE LA NATACION” referido al nadador, con la firma
y sello del colegiado. El modelo se puede descargar directamente nuestra web.
El certificado médico o la licencia federativa se puede mandar de 2 formas distintas una por
medio de archivo adjunto en un correo electrébnico a la  direccién
clubnatacionalone @ gmail.com indicando el nombre y apellidos del nadador y dos por medio
de fax al nimero 902 005 573 indicando igualmente el nombre y apellidos.

La presentacion del certificado o licencia federativa es requisito imprescindible para la
participacién en la Travesia, el plazo maximo de presentaciéon es el 31 de mayo de 2010,
siendo motivo de baja la no presentacion del mismo.

Articulo 6.- PASOS A REALIZAR EN LA INSCRIPCION

1. Introduccién de datos personales

2. Pago inscripcion sistema tpv (13/03/201)

3. Estando incluido en la relacién de nadadores a participar en la edicién 2010.
Remisién de certificado médico o licencia federativa de natacién o triatlon, en los
plazos previstos (31/05/2010)

4. La organizacion asigna dorsal

El nadador imprime certificado de participacién
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IV IDENTIFICACION Y EMBARQUE A TABARCA.

Articulo 7.-

Los participantes deberdn presentarse en el control situado en el puerto, junto a las
embarcaciones de transporte a Tabarca, donde se entregaran los dorsales-gorros y se dejardn
las pertenencias.
Se advierte que las acreditaciones se expedirdn desde las 05.40 horas hasta las 06.30 horas.

Es imprescindible presentar DNI, o documento oficial que lo acredite, para contrastar la
inscripcidn, recoger el chip facilitado por la organizacion, el silbato de seguridad y gorro. La
recogida de chip, silbato y gorro es obligatorio y deberd acompaiiar al nadador durante toda la
travesia.

La organizacién rotulard en la parte frontal, arriba del pecho, y en el hombro derecho del
nadador su nimero para ser identificado en todo momento.



Los transportes a Tabarca tendran lugar a las 06:40 y a las 06:50 horas, momento en que se
efectuard la dltima salida a Tabarca.

V.- SALIDA EN TABARCA.

Articulo 8.-

La salida se realizard desde dentro del mar, con una profundidad suficiente para que todos los
nadadores puedan hacer pie, y no encontrarse en la posicion de suspendido.

El juez de Travesia serd el encargado de dar la salida con un sonoro bocinazo.

VI.- TRAVESIA.

Articulo 9.-

El tiempo limite para cubrir el trayecto serd de 3:30 horas (llegada a Meta, maximo a las
11:00 horas), transcurridas las cuales, cualquier nadador que se encuentre en el agua serd
recogido por la organizaciéon. También se efectuard un control en el kilémetro 3, siendo el
tiempo méaximo empleado al llegar a este paso de 2 horas.

Articulo 10.-

Se advierte que los Jueces de la prueba y responsables de la seguridad en el mar tienen la
facultad de descalificar o retirar a un nadador del agua que no muestre coherencia, presente
sintomas de hipotermia o cualquier otro riesgo para su propia seguridad, a los que se desvien
del circuito marcado mds de 50 metros y a cualquier otra persona cuya actuacién, bajo su
criterio, entrafie peligro tanto para el nadador como para el desarrollo de la prueba.

Articulo 11.-
Los nadadores que hayan sido retirados del agua deberan entregar el chip de control al
colaborador del barco, el cual se lo hard llegar al juez de carrera.

Articulo 12.-

En el recorrido se dispondran boyas cada 200 metros, que servirdn de referencia y seguridad a
los nadadores, para su visualizacién y localizacién todas ellas sefializadas con globos rojos,
excepto los puntos kilométricos 1,2,3,4 y 5 sefializadas con globos amarillos. Las boyas
dispondran de aros salvavidas y silbatos de seguridad.

Una vez iniciada la travesia si, por cualquier motivo, la organizacion decide la suspension de
la misma, los barcos de apoyo hardn sonar las sirenas, tras el aviso, los nadadores se dirigirdn
por sus medios a la boya mds proxima y esperardn a ser rescatados.

Articulo 13.-

Queda totalmente prohibida la circulacion de cualquier embarcacién que no esté sometida a la
disciplina de la organizacion, en un radio de 100 metros a la derecha e izquierda de la linea
balizada del recorrido.

Articulo 14.-
La utilizacion del silbato se hard unica y exclusivamente en caso de emergencia, siendo
automadtica la descalificacion del nadador que haga un uso inapropiado del mismo.



Articulo 15.-

Las embarcaciones o piraguas que quieran colaborar en el control de la prueba, deberidn
ponerse en contacto con el club, con antelacion suficiente para poder hacerles llegar las
normas de seguridad a seguir y la recogida de identificacidn para la prueba.

VIL.- LLEGADA.

Articulo 16.-

La prueba finaliza con la llegada a Meta, después de pasar por las alfombras del control
informatizado, ubicada en la orilla de la Playa del Varadero de Santa Pola. Los nadadores a
continuacion entregaran sus chips y pasardn al recinto habilitado para el avituallamiento,
guardarropa, recogida de obsequios y trofeos.

VIIL.- MOTIVOS DE DESCALIFICACION.

Articulo 17.-
Serd motivo de descalificacion:

1. Laincorrecta identificacion de acuerdo a estas normas.

2. Iniciar la salida antes de la sefial del juez de salida.

3. Ayudarse de cualquier tipo de embarcacién o medio auxiliar para mejorar la
prestacion en el agua (aletas, manoplas, prendas de neopreno, tubos de respiracion,
etc.), o reducir la distancia al nadar.

4. Alterar la marcha de otros nadadores, vulnerando las elementales normas del respeto y

del “Fair Play”.

Acceder a la meta por cualquier otro sitio distinto del de llegada.

Uso indebido del silbato de emergencia fuera de los casos de urgencia.

No llevar puesto el gorro en todo momento.

Cualquier otra circunstancia no prevista en el presente reglamento pero que, a juicio
de la organizacion, sea motivo de descalificacion.
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IX.- CATEGORIAS.

Articulo 18.- )
Las categorias de los participantes se dividen todas en VARONES Y FEMINAS, siendo estas
tres:

A.- Categoria Absoluta

B.- Categoria General, que se divide en los siguientes tramos de edad:
1. Promesas Entre 15 y 20 afios.

Senior A); Entre 21 y 30 afios.

Senior B); Entre 31 a 39 afios.

Veteranos A Entre 40 y 44 afios.

Veteranos B Entre 45 y 49 afios.

Veteranos C Entre 50 y 54 afios.

VIR



7. Veteranos D Entre 55 y 59 afios.
8. Veteranos E De 60 y mas afios

C.- Categoria  Local, con los mismos  tramos de edad  anteriores.
Se considera local a la persona nacida en Santa Pola y que viva en la localidad, o que acredite
estar empadronado en este municipio con una antigiiedad minima de tres afios. Se debera
remitir correo electrénico a la organizacién adjuntando imagen del certificado de
empadronamiento.

X.- ENTREGA DE TROFEOS.

Articulo 19.-

Recibirdn trofeo o premio los tres primeros clasificados en cada una de las categorias. La
entrega de trofeos se celebrard el mismo dia en el lugar de llegada. Los galardonados tendrdn
que realizar, de forma previa a la entrega, su identificacion ante la organizacién, por medio de
la presentacion del DNI. Los trofeos no serdn acumulativos, siendo el orden de otorgamiento
el siguiente: en primer lugar el trofeo obtenido en la categoria Absoluta. En segundo lugar el
trofeo obtenido en la categoria General. En tercer lugar el trofeo obtenido en la categoria
Local.

XI.- SUSPENSION DE LA PRUEBA.

Articulo 20.-

La organizacion se reserva el derecho de variar el punto de llegada o salida, retrasar la hora de
salida, cambiar la fecha o la suspensién de la misma. Si la salida llegara a producirse, la
prueba se tendrd por realizada, ain en el caso de suspenderse durante su celebracion.

XIL.- USO DE LOS DATOS DEL PARTICIPANTE

Articulo 21-

1. La inscripcién supone la autorizacién para el uso libre del nombre del participante y su
foto en medios de difusién (emisién y programas de television o en su caso de radio)
en la prensa o en cualquier otro tipo de medio acreditado y relacionado con la prueba.

2. De conformidad con lo establecido en la Ley Orgéanica 15/1999, de 13 de diciembre,
de Proteccion de Datos de Caricter Personal, se informa que la participacién en la
prueba implica el consentimiento para la incorporacion de los datos personales
facilitados al fichero automatizado existente para los organizadores. La finalidad de
este fichero es el tratamiento para la gestion y desarrollo de la mencionada prueba.

DISPOSICION ADICIONAL.

Primera.- La organizacién advierte que la prueba es dura y existen los riesgos inherentes que
la natacién en aguas abiertas conlleva, por lo que debe ser practicada por personas con una
demostrada preparacion y un correcto estado de salud, recomendando abstenerse a aquellos
nadadores que no estén en condiciones Optimas para su realizacién. La organizacién queda
exenta de cualquier responsabilidad sobre los dafios que la participaciéon en la Travesia



pudiera conllevar a los participantes o a terceras personas, asumiendo €stos con su inscripcion
la plena responsabilidad de los mismos.

Segunda.- Conferencia e instrucciones para la travesia:

El sdbado 3 de julio 2010, en la Casa de la Cultura de Santa Pola, de 19 a 21 horas, se
informard e impartird instrucciones para los participantes en la prueba, contando con la
colaboraciéon de una figura de la natacion, quien realizard una charla relacionada con el
mundo de la natacién. En la Casa de Cultura, desde el 14 de junio se podrd contemplar una
exposicion fotografica relacionada con la travesia Tabarca-Santa Pola.



